Cosa mettere nello Zaino        



· Per Dormire

· Sacco a pelo

· Stuoino

· Pigiama o tuta
· Torcia

· Medicine personali
· Per Lavarsi

· Sciampo e sapone
· Spazzolino e dentifricio

· Asciugamano doccia

· Asciugamano 
· Per Vestirsi

· Pantaloncini da campo (3)
· Magliette da campo (3)

· Uniforme completa 
· Maglione divisa

· Ponch

· Cappello di lana

· GiaccaAVento

· Intimo

· Costume per doccia
· Slip
· Magliette intime
· Calzettoni di cotone e di lana
· 
Scarpe

· Scarponi

· Scarpette da ginnastica

· Ghette

· Per Mangiare

· Gavetta
· Posate

· Tovagliolo pranzo
· Borraccia

· Varie
· Quaderno di caccia

· Appunti Campo

· Penna

· Canti
· Cordino personale

· Zaino da campo
· Zainetto da escursione

· Cosa deve entrare nello zaino da escursione
· Sacco a pelo

· Stuoino

· Pigiama o tuta

· Torcia

· GiaccaAVento

· Ghette

· Borraccia

· Quaderno di caccia

· Cordino personale

· Poncho, K-WAY
· Ricambio

· Cena a Sacco

